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PI-055 5ส. เพ ือ่ความปลอดภยัในทีท่ างาน (5 S for safety at work) 

วนัเสารท์ี่ 12 พฤศจกิายน 2565,วนัพุธที่ 14  ธนัวาคม 2565 
โรงแรม โนโวเทล ( สุขุมวิท 20 )/Zoom Online 

                                                         

                            อ.พงศส์ทิธ์ ค ำนึงธรรม  
IE.(งำนวจัิย กำรบริหำรจัดกำรดำ้นส ิง่แวดลอ้ม ISO 14001) ,MIE. (งำนวจัิย ออกแบบงำน ปรับปรุงสถำนงีำน และ 

ส ิง่แวดลอ้มในกำรท ำงำน กระบวนกำรผลติ Arc Stack Medium ดว้ยหลักกำรยศำสตร์ และ เขำ้ร่วมน ำเสนอผลงำนในงำน

ประชุมวชิำกำรระดับชำต ิ IE NETWORK 2011 ดูงำนต่ำงประเทศ ดำ้นคุณภำพ DENSO corporation Japan (1997), 

Isuzu motors Japan (2000), Audi company Germany (2007) ประสบกำรณ ์30 ปี ในดำ้นวศิวกรรมกำรควบคุม

คุณภำพ งำนประกันคุณภำพ และ พัฒนำระบบ QMS / EMS / QA, QC MGR. จป.บริหำร และผูอ้ ำนวยกำรแผนฉุกเฉนิ 
  

แนะน าหลกัสูตร 
ในภำคอุตสำหกรรมกำรผลติ กำรขนยำ้ยเครื่องจักร มคีวำมเส ีย่งทีจ่ะไดรั้บ อันตรำยจำกกำรท ำงำนสูงอำจก่อใหเ้กดิควำม

เสยีหำยทัง้ผูป้ฏบัิตงิำน วัตถุดบิและเครื่องจักรในกำรผลติ อุบัตเิหตุส่วนใหญ่เกดิข ึน้จำกกำรใชเ้ครื่องจักรโดยควำม

รูเ้ท่ำไม่ถงึกำรณ ์และควำมประมำท รวมถงึสภำพแวดลอ้ม ในกำรท ำงำน หำกผูป้ฎบัิตงิำนไม่ปฎบัิตติำมมำตรฐำนทีก่ ำหนด 

   กำรส่งเสริมและผลักดันใหพ้นักงำนทุกคนมจีติส ำนกึและควำมตระหนักในกำรมสี่วนร่วมในก ิจกรรม 5ส. เพือ่ควำม

ปลอดภัยในกำรท ำงำน  

กำรด ำเนนิกจิกรรม 5ส. เพือ่ใหพ้นักงำนด ำเนนิกจิกรรมไปในทิศทำงเดยีวกันก่อใหเ้กดิเป็นวัฒนธรรมองคก์รที่ด ี

และท ำใหบ้ริษัทประสบควำมส ำเร็จตำมเป้ำหมำย อันเป็นพืน้ฐำนส ำคัญในกำรน ำระบบมำตรฐำนอ ืน่มำใชใ้นโรงงำน 
 

วตัถุประสงค ์

1.เพือ่สรำ้งจติส ำนกึและวธิกีำรท ำกจิกรรม 5ส. ในกำรท ำงำน 

 2.เพือ่ใหพ้นังงำนเขำ้ใจและตระหนักถ ึงควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน 

 3.เพือ่สรำ้งแนวคดิในกำรประยุกตใ์ช ้ 5ส. ในกำรสรำ้งคุณภำพและลดอุบัตเิหตุต่องำนที่ท ำ 

 4.เพือ่เป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงและพัฒนำหน่วยงำนและบริษัทอย่ำงต่อเน ือ่ง 

 5.เพือ่ใหผู้เ้ขำ้อบรมมคีวำมมั่นใจในกำรเลอืกใชเ้ครื่องมอืในกำรท ำกจิกรรม 5ส.ไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง  

 6.เพือ่เป็นพืน้ฐำนในกำรเพิม่ผลผลติ ก ำไร ชือ่เสยีงของบริษัทอย่ำงย่ังยืน 
 

หวัขอ้สมัมนา  เวลา 09.00 – 16.00 น. ( พกัเบรค 10.30-10.45 , 14.30-14.45 น.) 

วธิกีำรฝึกอบรม (ทฤษฏ ี 70 % Work Shop 30% ) 

ค่าอบรม :  ทา่นละ 2,900 บาท + Vat 7%  รวมเป็น 3,103 บาท (Onsite Hotel) 

     ทา่นละ 2,000 บาท + VAT 7% รวมเป็น 2,140 บาท (Online ZOOM) 

               เงือ่นไขกำรอบรม... หำ้มบันทกึภำพ วดีโีอ แชร์ หรือน ำไปเผยแพร่ 

*หมายเหตุ  เฉพาะนติบิุคคลสามารถหกัภาษ ี ณ ท ีจ่่าย 3 % ได ้ราคานีร้วมเอกสาร อาหารว่างและอาหาร

กลางวนัตลอดหลักสูตร ใบเสร็จค่ำลงทะเบยีน สำมำรถน ำไปบันทกึหกัค่ำใชจ่้ำยทำงบัญชไีด ้ 200 % 

เวลำ หวัขอ้กำรฝึกอบรม 

 

 

09.00 – 12.00 

1.ควำมหมำยของควำมปลอดภัย 

2.สำเหตุของกำรเกดิอุบัตเิหตุในกำรปฏบัิต ิงำน 

3.แนวทำงกำรป้องกันอุบัตเิหตุ ตำมแนวคดิ JSA 

4.แนวคดิและหลักกำรทีส่ ำคัญและเก ีย่วขอ้งโดยตรงกับระบบ 5ส. 

5.กำรมสี่วนร่วมและจติส ำนกึในกำรท ำระบบ 5ส. 

6.ประโยชนท์ีจ่ะไดรั้บต่อตนเองงำนและองคก์รในกำรท ำระบบ 5ส.    

 

 

13.00 – 16.00 

7.กำรน ำระบบ 5ส. ไปประยุกตใ์ชเ้พือ่ควำมปลอดภัย 

8.รูปแบบและกำรจัดท ำมำตรฐำนพืน้ทีร่ะบบ 5ส. อย่ำงเป็นรูปธรรม 

9.ฟอร์มกำรใหค้ะแนนในกำรประเมนิ และมำตรำฐำนในกำรประเมนิ 

10.เทคนคิกำรตรวจประเมนิระบบ 5ส. ใหไ้ดผ้ลและย่ังยืน 

11.ตัวอย่ำงกรณศีกึษำกำรด ำเนนิกำรระบบ 5ส. ทีป่ระสบผลส ำเร็จ 

12. ท ำแบบทดสอบ สรุปกำรเรียนรู ้และถำม-ตอบ 


